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Кипячение и выдача воды Получение кипяченой воды для обеспечения питьевого 
режима 

Время 
 

Ответственный Время Ответственный 

6.00-7.00 
 

 
 
 

повар смены 

7.00 воспитатель 

9.00-10.00 
 

10.00 помощник 
 воспитателя 

12.00-13.00 
 

13.00 

15.00-16.00 
 

16.00 

18.00-19.00 
 

19.00 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА НА ПРОГУЛКЕ  
в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20  

 
В каждой возрастной группе должна быть емкость с крышкой для кипяченой воды и 2 

промаркированных подноса: для чистой и использованной посуды. Наличие чистой посуды, 
изготовленной из материалов, предназначенных для контакта с пищевой продукцией, 

обеспечивается из расчета обучающихся (списочного состава группы). Кипяченую воду на 
прогулку выносит помощник  воспитателя в начале прогулки. Последующий вынос кипяченой 

воды производится по мере необходимости. Смена воды в емкости проводится не реже, чем через 
3 часа. Использованные стаканы моются в соответствии с инструкцией по правилам мытья 
кухонной посуды, ополаскиваются и выносятся вновь. В конце рабочего дня емкости для 

кипяченой воды моют и просушивают.  
Чистый стакан для питья используется только одним ребенком. 
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